
1. 研究の背景と目的 2. 対象敷地

Place     : 中野薬師あいロード商店街
Access   : JR 線 中野駅、西武新宿線 新井薬師駅から共に徒歩 7分
Area       : 商店街の裏手はアパート密集地、商店街の 1F 部分に新店舗が多く入る
People  : 大学が 3校あるため学生が多い

400 m1/10000

JR 中野駅

新井薬師駅
近年、若者のコンビニ依存が拡大している中、人とのコミュニ
ケーションや地域特性を持った商店街に注目した。空き店舗や
空地を活用し、新しい顧客を呼ぶ空間を考える。通り過ぎる商
店街ではなく人々が留まる商店街の再生手法を提案する。

3. 商店街建物調査

5. 設計提案 
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薬師あいロード商店街の建物の現状を A～Dの 4段階に分けて分類した。
A( 赤 ): そのまま保存するべき建物
B( 緑 ): 建物の汚れが目立つ建物
C( 黄 ): リフォーム、リノベーションが必要であると思う建物
D( 青 ): 建て替えが必要である建物、現在空地である敷地
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4. コンセプト

通り過ぎる商店街ではなく、人々が留まる商店街を目指して設計を行う。空き店舗や空地を活用し、転用することで新しい顧客を呼ぶ空間を提する。
ターゲット層を薬師あいロード商店街裏手の狭いアパートに住む若年層に絞り、若者の生活スタイルにあった用途を提案する。

商店街裏手のアパートは狭く空間の自由度が少ない。そんな場所に住む若者のため Living,Kitchen,Library,Study という本来家の中にあるべき LDK 要素を商店街の中に落とし込み、まちなか LDK として機能させる。
若者の生活自由度が向上すると同時に、商店街にとっては空き店舗対策になる。まちなか LDK によって、若年層が商店街を利用し、そして商店街全体の活気がもどることを期待する。

商店街建物調査より、Dランクの建物を含むエリアを 2つ選び設計対象地とする。動の敷地、静の敷地と名付ける。

動の敷地　　周辺に八百屋や総菜屋が多いこのエリアに Living と Kitchen を計画する。 静の敷地　　代々続く歴史のある店舗や、落ち着いた店舗が多いこのエリアに Library と Study を計画する。

たくさんの本を読みたい 広い机で集中して勉強したい友達とワイワイ料理がしたい ソファでゆっくりくつろぎたい

建て替えが必要なDランクの建物が 2軒続いているため、一緒に改修します。小さい
方の建物は外観をあまりいじらず、元が 2棟の建物であったことがわかるようにしまし
た。1階はキッチンスタジオ、2階は飲食スペースと階によって用途を分け、利用者に
とってわかりやすい動線を心がけています。1階のキッチンスタジオは、ガラス張りに
なっており、商店街から中で楽しく料理している姿を眺めることができます。2階のテ
ラス席は、この場で出会った知らない人たちとも仲良くなれるよう、開放的な空間に大
きな長机を置き食事を楽しむスペースになっています。

現在Aランクの建物ですが、角地の立地を生かしきれておらず、また隣に銭湯がある
と言うことからこの場所を改修します。1,2 階は商店街を利用するすべての人が入れる、
くつろぎのリビグスペースです。テーブルと椅子が置かれている空間で好きなように過
ごすことができます。吹き抜けもあり開放的な雰囲気の中、時間を忘れてくつろげます。
3,4 階は現在この場所に住んでいる人に改修後も住んでもらうため、2世帯住居を設計
しました。商店街側に土間やサンルームを設けることによって、人目がきになる商店街
側にも大きい開口を開けることができます。

建て替えが必要なDランクの建物を改修します。現在の外壁をそのまま利用すること
にしました。元の建物が商店街側にしか開口を持っていなかったため、建物内部にアト
リウムを設け光庭としました。これによって建物の奥まで光が入るようになり、明るい
日光の中、快適に読書をすることができます。2階には壁一面のソファスペースがあり、
多くの本を部屋の中に貯蔵するスペースがない一人暮らしの若年層に取って、ゆったり
読書ができるソファは格別です。本を読みながら、本棚の隙間からみえる木々を観察し、
リッラクスしながら読書時間を過ごせます。

現在空地になっている敷地に新築する建物です。商店街の中に人が留まる空間がなかっ
たため、1階部分は大きく広場として確保しました。この広場によって、休憩ができ、
そこで出会った人とのコミュニティも広がっていきます。3,4,5 階は勉強ができる、自
習室スペースとなっています。広い机で集中して勉強がしたいひとが集う場所です。周
囲の建物よりも高層なので、見晴らしのいい気持ちのいい空間で勉強することができま
す。自習室は、商店街のお店をモチーフにした仕切りで区切られており、1人で集中で
きる空間になっています。
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